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            院内新聞（No.347） 

    

平成 27年 8月 18日 

残暑に多い肌トラブル残暑に多い肌トラブル残暑に多い肌トラブル残暑に多い肌トラブル    

気象庁によりますと今年は９月下旬から気象庁によりますと今年は９月下旬から気象庁によりますと今年は９月下旬から気象庁によりますと今年は９月下旬から 10101010 月上旬まで残暑が厳しくなる予報が出ていま月上旬まで残暑が厳しくなる予報が出ていま月上旬まで残暑が厳しくなる予報が出ていま月上旬まで残暑が厳しくなる予報が出ていま

す。例年のす。例年のす。例年のす。例年の 9999 月のみの残暑であれば、夏のジメジメした状況から湿度が少しず月のみの残暑であれば、夏のジメジメした状況から湿度が少しず月のみの残暑であれば、夏のジメジメした状況から湿度が少しず月のみの残暑であれば、夏のジメジメした状況から湿度が少しず    つ低下するつ低下するつ低下するつ低下する

ことで、カラッとした陽気になってきます。ことで、カラッとした陽気になってきます。ことで、カラッとした陽気になってきます。ことで、カラッとした陽気になってきます。    ですがですがですがですが 10101010 月まで残暑が残るとなると、秋の季節が月まで残暑が残るとなると、秋の季節が月まで残暑が残るとなると、秋の季節が月まで残暑が残るとなると、秋の季節が

短く、夏から一気に冬に移行することも考えられます。短く、夏から一気に冬に移行することも考えられます。短く、夏から一気に冬に移行することも考えられます。短く、夏から一気に冬に移行することも考えられます。    これからの季節は温度が高い分、乾これからの季節は温度が高い分、乾これからの季節は温度が高い分、乾これからの季節は温度が高い分、乾

燥対策がついおろそかになりがち。燥対策がついおろそかになりがち。燥対策がついおろそかになりがち。燥対策がついおろそかになりがち。    でも水分を失った角質層はかゆみを生じやすいでも水分を失った角質層はかゆみを生じやすいでも水分を失った角質層はかゆみを生じやすいでも水分を失った角質層はかゆみを生じやすいので、ので、ので、ので、

注意が必要です。注意が必要です。注意が必要です。注意が必要です。    残暑の時期の乾燥対策について考えていきましょう。残暑の時期の乾燥対策について考えていきましょう。残暑の時期の乾燥対策について考えていきましょう。残暑の時期の乾燥対策について考えていきましょう。    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

皮膚の健康にとって、実は肌の水分皮膚の健康にとって、実は肌の水分皮膚の健康にとって、実は肌の水分皮膚の健康にとって、実は肌の水分((((うるおいうるおいうるおいうるおい))))って大事なんですよね。こまめに保湿をしって大事なんですよね。こまめに保湿をしって大事なんですよね。こまめに保湿をしって大事なんですよね。こまめに保湿をし

てあげて皮膚を健康に保ち、残暑を乗り切っていきましょう。てあげて皮膚を健康に保ち、残暑を乗り切っていきましょう。てあげて皮膚を健康に保ち、残暑を乗り切っていきましょう。てあげて皮膚を健康に保ち、残暑を乗り切っていきましょう。    

    



 
医院：各務原市那加桜町 2‐368     Tel 383‐6800 

   自宅：各務原市三井北町 1‐171     Tel 382‐1437 

    三和ゆき後援会事務所（三和皮フ科北）三和ゆき後援会事務所（三和皮フ科北）三和ゆき後援会事務所（三和皮フ科北）三和ゆき後援会事務所（三和皮フ科北）        TelTelTelTel    371371371371‐‐‐‐5558555855585558    

        三和皮フ科ＨＰ：http://miwahifuka.org/ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

    

 

 
１９日 

（土） 

２０日 

（日） 

２１日 

（月） 

２２日 

（火） 

２３日 

（水） 

２４日 

（木） 

AM 〇 ☓ ☓ ☓ ☓ 〇 

PM ☓ ☓ ☓ ☓ ☓ ☓ 

 

求人案内 

✿✿✿✿Happy BirthdayHappy BirthdayHappy BirthdayHappy Birthday✿✿✿✿    

８月１８日に理事長が 71 歳の 

誕生日を迎えられました！！ 

Un Passo alla volta というお店

で皆でお祝いしました＾＾★ 
一、医療事務員医療事務員医療事務員医療事務員    来春、短大又は医

療専門学校卒業予定者を求人。 

一、准准准准看学生看学生看学生看学生 来春、高卒以上の方で

市医師会の準看学校へ入学希望者を求

人。 

おおおお知知知知らせらせらせらせ    

・・・・会期会期会期会期    

7/18(土)～9/27(日) 

・・・・場所場所場所場所    

南極観測船ふじ船内 

 

元第元第元第元第１３１３１３１３次南極越冬隊次南極越冬隊次南極越冬隊次南極越冬隊

員員員員であったであったであったであった当院当院当院当院のののの理理理理

事長事長事長事長がががが講演講演講演講演のののの予定予定予定予定でででで

すすすす！！！！！！！！！！！！    

シルバーウィークのお知らせ 


